Radionica:
NEOPERATIVNO LEČENJE SKOLIOZA RIGO CHENÂOU  MIDERIMA (Mina  Jelačić) TRODIMENZIONALNO LIJČENJE DEFORMITETA KIČMENOG STUBAMETODOM SCHROTH – PRIKAZ VJEŽBI NA REALNIM UZORCIMA (Adis Adilović)



Idiopatska skolioza predstavlja kompleksan 3D deformitet kicme i trupa nepoznate etiologije, ciji nastanak i progresija se dovode u vezu sa periodima intenzivnog rasta.  Cilj nehirurskog lecenja prema tome ne moze biti usmeren na specifican uzrok deformiteta, vec samo na faktore koji doprinose daljem pogorsanju stanja. Upoznavanjem patomehanizma nastanka idiopatske skolioze doslo se do zakljucka da je, osim potrebe za korekcijom misicnog disbalansa, od presudnog znacaja uticaj na rast prsljenskog tela koje je deformisano vec u inicijalnoj fazi formiranja IS. Kombinacijom specificnih vezbi i ortoza cija je konstrukcija zasnovana na savremenim saznanjima o 3D prirodi IS moze se znacajno uticati na prirodni tok progresivnih deformiteta kicmenog stuba kod dece.
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